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Salmo 147 
 

LLooddaa  iill  ttuuoo  DDiioo!!  
 
 

Celebra il Signore, Gerusalemme, 
loda il tuo Dio, Sion, 

perché ha rinforzato le sbarre delle tue porte, 
in mezzo a te ha benedetto i tuoi figli. 

 
Egli mette pace nei tuoi confini 
e ti sazia con fiore di frumento. 

Manda sulla terra il suo messaggio: 
la sua parola corre veloce. 

 
Fa scendere la neve come lana, 
come polvere sparge la brina, 

getta come briciole la grandine: 
di fronte al suo gelo chi resiste? 

 
Manda la sua parola ed ecco le scioglie, 

fa soffiare il suo vento e scorrono le acque. 
Annuncia a Giacobbe la sua parola, 

i suoi decreti e i suoi giudizi a Israele. 
 

Così non ha fatto con nessun’altra nazione, 
non ha fatto conoscere loro i suoi giudizi. 

 
 

 
 
 

1. iinn  mmeezzzzoo  aa  ttee  hhaa  bbeenneeddeettttoo  ii  ttuuooii  ffiiggllii…… 
 
Dal libro del profeta Sofonia (3,14-17) 
 

Rallégrati, figlia di Sion, 
grida di gioia, Israele, 
esulta e acclama con tutto il cuore, 
figlia di Gerusalemme! 
Il Signore ha revocato la tua condanna, 
ha disperso il tuo nemico. 
Re d'Israele è il Signore in mezzo a te, 
tu non temerai più alcuna sventura. 
In quel giorno si dirà a Gerusalemme: 
"Non temere, Sion, non lasciarti cadere le braccia! 
Il Signore, tuo Dio, in mezzo a te 
è un salvatore potente. 
Gioirà per te, 
ti rinnoverà con il suo amore, 
esulterà per te con grida di gioia". 

 



RRRiiicccooonnnooossscccooo   uuunnn   ssseeegggnnnooo   dddeeellllllaaa   SSSuuuaaa   bbbeeennneeedddiiizzziiiooonnneee   
nnneeellllllaaa   mmmiiiaaa   vvviiitttaaa   eee   iiinnn   qqquuueeellllllaaa   dddeeelllllleee   pppeeerrrsssooonnneee   aaa   mmmeee   cccaaarrreee………   

 
Tu sei santo, Signore, solo Dio, 

che operi cose meravigliose. 
Tu sei forte, Tu sei grande, 

Tu sei altissimo. 
Tu sei re onnipotente, 

Tu, Padre santo, 
re del cielo e della terra. 
Tu sei il bene, ogni bene, 

il sommo bene, 
il Signore Dio vivo e vero. 

Tu sei la nostra vita eterna, 
grande e ammirabile Signore, 

Dio onnipotente, 
misericordioso Salvatore. 

 

(San Francesco) 
 

******************* 
 
 
 

2. EEggllii  mmeettttee  ppaaccee  nneeii  ttuuooii  ccoonnffiinnii……  
 
Dal libro del profeta Isaia (26,1-4) 
 

In quel giorno si canterà questo canto nella terra di Giuda: 
"Abbiamo una città forte;  
mura e bastioni egli ha posto a salvezza. 
Aprite le porte: 
entri una nazione giusta,  
che si mantiene fedele. 
La sua volontà è salda; 
tu le assicurerai la pace, 
pace perché in te confida. 
Confidate nel Signore sempre, 
perché il Signore è una roccia eterna”. 

 
CCCooonnnfffiiidddooo   nnneeelll   SSSiiigggnnnooorrreee   pppeeerrrccchhhééé   mmmeeettttttaaa   pppaaaccceee   “““nnneeeiii   mmmiiieeeiii   cccooonnnfffiiinnniii”””???   

 
Se tu credi che il perdono ha più valore della vendetta, 

Se tu sai cantare la gioia degli altri e dividere la loro allegria, 
Se tu sai accogliere il misero che ti fa perdere tempo e guardarlo con dolcezza, 

Se tu sai accogliere e accettare un fare diverso dal tuo, 
Se tu credi che la pace è possibile, allora... 

LA PACE VERRA' 
 

(Charles de Foucauld) 
 

******************* 
 
 
 
 
 
 



3.  FFaa  sscceennddeerree  llaa  nneevvee  ccoommee  llaannaa……  
 

Dal libro del profeta Isaia (55,10-11) 
 

Come infatti la pioggia e la neve scendono dal cielo 
e non vi ritornano senza avere irrigato la terra, 
senza averla fecondata e fatta germogliare, 
perché dia il seme a chi semina 
e il pane a chi mangia, 
così sarà della mia parola uscita dalla mia bocca: 
non ritornerà a me senza effetto, 
senza aver operato ciò che desidero 
e senza aver compiuto ciò per cui l'ho mandata. 

 
CCCrrreeedddooo   nnneeellllll’’’eeeffffffiiicccaaaccciiiaaa   dddeeellllllaaa   PPPaaarrrooolllaaa   ccchhheee   eeesssccceee   dddaaallllllaaa   SSSuuuaaa   bbboooccccccaaa???   

MMMiii   lllaaasssccciiiooo   ‘‘‘iiirrrrrriiigggaaarrreee’’’   pppeeerrr   pppooorrrtttaaarrreee   fffrrruuuttttttooo???      
 

Padre onnipotente, 
preghiamo la tua misericordia: 

donaci non solo di ascoltare la tua parola, 
ma anche di metterla in pratica. 

 

Distruggi in noi 
ciò che deve essere distrutto 

e vivifica 
ciò che deve essere vivificato. 

 

Concedici, Padre santo, 
di credere con il cuore, 

di professare con la parola, 
di confermare con le opere 

la tua alleanza con noi. 
 

Così gli uomini, 
vedendo le nostre opere buone, 

glorificheranno te, 
Padre nostro che sei nei cieli. 

 

Per Gesù Cristo nostro Signore, 
al quale spetta la gloria 

nei secoli dei secoli. 
Amen. 

 

(Origene) 
 

******************* 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



4. MMaannddaa  llaa  ssuuaa  ppaarroollaa……  
 
Dal vangelo di Giovanni (1,1-3.14) 
 

In principio era il Verbo, 
e il Verbo era presso Dio 
e il Verbo era Dio. 
Egli era, in principio, presso Dio: 
tutto è stato fatto per mezzo di lui 
e senza di lui nulla è stato fatto di ciò che esiste. (…) 
E il Verbo si fece carne 
e venne ad abitare in mezzo a noi; 
e noi abbiamo contemplato la sua gloria, 
gloria come del Figlio unigenito 
che viene dal Padre, 
pieno di grazia e di verità. 
 

Dalla lettera agli Ebrei (1,1-3a) 
 

Dio, che molte volte e in diversi modi nei tempi antichi aveva parlato ai padri per mezzo dei 
profeti, ultimamente, in questi giorni, ha parlato a noi per mezzo del Figlio, che ha stabilito erede 
di tutte le cose e mediante il quale ha fatto anche il mondo. Egli è irradiazione della sua gloria e 
impronta della sua sostanza, e tutto sostiene con la sua parola potente.  

 
CCCooonnnttteeemmmppplllooo   nnneeelll   BBBaaammmbbbiiinnnooo   dddiii   BBBeeetttllleeemmmmmmeee   lllaaa   PPPaaarrrooolllaaa   dddeeelll   PPPaaadddrrreee………   

 
Tu sei la Parola eterna della quale vivo 
che mi pronunciò soltanto per amore. 

 

E ti abbiamo udito predicare sulle strade 
della nostra incomprensione senza fine. 

 

Io ora so chi sei, io sento la tua voce 
io vedo la tua luce, io so che tu sei qui. 
E sulla tua parola, io credo nell’amore 
io vivo nella pace, io so che tornerai. 

 

Tu sei l’apparire dell’immensa tenerezza 
di un Amore che nessuno ha visto mai. 

 

Ci fu dato il lieto annuncio della tua venuta 
noi abbiamo visto un uomo come noi. 

 
(dal canto: Io vedo la tua luce – P. Sequeri) 

 
******************* 


