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Salmo 87 (86) 
 

IInn  ttee  llee  nnoossttrree  ssoorrggeennttii!!  
 

Sui monti santi egli l'ha fondata; 
il Signore ama le porte di Sion 

più di tutte le dimore di Giacobbe. 
 

Di te si dicono cose gloriose, 
città di Dio! 

 
Iscriverò Raab e Babilonia 

fra quelli che mi riconoscono; 
ecco Filistea, Tiro ed Etiopia: 

là costui è nato. 
 

Si dirà di Sion: 
"L'uno e l'altro in essa sono nati 

e lui, l'Altissimo, la mantiene salda". 
 

Il Signore registrerà nel libro dei popoli: 
"Là costui è nato". 

 
E danzando canteranno: 

"Sono in te tutte le mie sorgenti". 
 
 

LL’’aappppuunnttaammeennttoo  ddeell  lluunneeddìì::  ppeerrcchhèè  llaa  PPaarroollaa  ddiivveennttii  VVIITTAA!!  ((ssccoorrrreevvoollee))  
 

 

1. IIll  SSiiggnnoorree  aammaa  llee  ppoorrttee  ddii  SSiioonn  ppiiùù  ddii  ttuuttttee  llee  ddiimmoorree  ddii  GGiiaaccoobbbbee……  
 

Dal libro del profeta Zaccaria (2,14-15)) 
 

Rallégrati, esulta, figlia di Sion, 
perché, ecco, io vengo ad abitare in mezzo a te. 
Oracolo del Signore. 
Nazioni numerose aderiranno in quel giorno al Signore 
e diverranno suo popolo, 
ed egli dimorerà in mezzo a te 
e tu saprai che il Signore degli eserciti 
mi ha inviato a te. 

 

MMMiii   ssseeennntttooo   aaammmaaatttooo///aaa   dddaaalll    SSSiiigggnnnooorrreee,,,   ssspppaaazzziiiooo   iiinnn   cccuuuiii   LLLuuuiii   dddeeesssiiidddeeerrraaa   aaabbbiiitttaaarrreee???   
 

O mio Dio, Trinità che adoro, 
aiutami a dimenticarmi interamente, 

per fissarmi in te. 
Pacifica l'anima mia; 

rendila tuo cielo, tua prediletta dimora 
e luogo del tuo riposo. 

Che, qui, io non ti lasci mai solo; 



ma tutta io vi sia, 
vigile e attiva nella mia fede, 

immersa nell'adorazione, 
pienamente abbandonata 
alla tua azione creatrice. 

 
(beata Elisabetta della Trinità) 

 
******************* 

 

2. IIssccrriivveerròò  RRaaaabb  ee  BBaabbiilloonniiaa  ffrraa  qquueellllii  cchhee  mmii  rriiccoonnoossccoonnoo……  
 

Dalla lettera di S. Paolo apostolo agli Efesini (2,19-20) 
 

Così dunque voi non siete più stranieri né ospiti, ma siete concittadini dei santi e familiari di Dio, 
edificati sopra il fondamento degli apostoli e dei profeti, avendo come pietra d'angolo lo stesso 
Cristo Gesù.  

 

PPPrrreeegggooo   pppeeerrr   ccchhhiii    nnnooonnn   hhhaaa   aaannncccooorrraaa   cccooonnnooosssccciiiuuutttooo   iiilll    SSSiiigggnnnooorrreee………   
 

Signore, 
vuole celebrare le tue lodi 

quella piccola parte 
della tua creazione che è l’uomo, 

che si porta dentro la sua precarietà, 
la testimonianza del suo peccato 

e della tua volontà di resistere ai superbi, 
e che tuttavia, 

piccola parte della tua creazione, 
vuol celebrare le tue lodi. 

 
Sei tu che susciti in lui 

questo desiderio, 
perché tu ci hai fatti per te 

e il nostro cuore non ha pace 
finché non riposa in te. 

 
Dammi, o Signore, 

di conoscere e capire se si debba 
prima conoscerti o celebrarti, 
prima conoscerti o invocarti. 

Ma chi potrebbe invocarti 
senza prima conoscerti? 

 
(sant’Agostino) 

 
******************* 

 
 

3. L'uno e l'altro in essa sono nati… 
 

Dalla lettera di S. Paolo apostolo ai Galati (26-29) 
 

Tutti voi infatti siete figli di Dio mediante la fede in Cristo Gesù, poiché quanti siete stati battezzati 
in Cristo vi siete rivestiti di Cristo. Non c'è Giudeo né Greco; non c'è schiavo né libero; non c'è 
maschio e femmina, perché tutti voi siete uno in Cristo Gesù. Se appartenete a Cristo, allora siete 
discendenza di Abramo, eredi secondo la promessa. 

 



MMMeeedddiiiaaannnttteee   lllaaa   fffeeedddeee   iiinnn   CCCrrriiissstttooo   GGGeeesssùùù   sssooonnnooo   fffiiigggllliiiooo///aaa   dddiii    DDDiiiooo   

eee   dddiiivvveeennntttooo   fffrrraaattteeellllllooo   ooo   sssooorrreeellllllaaa………   
 

Chiamati a conservare l'unità dello spirito 
con il vincolo della pace, 

chiamati a formare un solo corpo 
in un solo Spirito, 

chiamati alla stessa speranza 
nel Signore Gesù, cantiamo e proclamiamo: 

 

UN SOLO SIGNORE, UNA SOLA FEDE, UN SOLO BATTESIMO, 
UN SOLO DIO E PADRE! 

 
(dal canto: Un solo Signore - Deiss) 

******************* 
 
 

4.  IIll  SSiiggnnoorree  rreeggiissttrreerràà  nneell  lliibbrroo  ddeeii  ppooppoollii……  
 

Dal vangelo di Luca (10,17-20) 
 

I settantadue tornarono pieni di gioia, dicendo: "Signore, anche i demòni si sottomettono a noi nel 
tuo nome". Egli disse loro: "Vedevo Satana cadere dal cielo come una folgore. Ecco, io vi ho dato il 
potere di camminare sopra serpenti e scorpioni e sopra tutta la potenza del nemico: nulla potrà 
danneggiarvi. Non rallegratevi però perché i demòni si sottomettono a voi; rallegratevi piuttosto 
perché i vostri nomi sono scritti nei cieli". 

 

MMMiii   rrraaalllllleeegggrrrooo   dddiii    eeesssssseeerrreee   cccooonnnooosssccciiiuuutttooo///aaa   pppeeerrr   nnnooommmeee   dddaaalll    SSSiiigggnnnooorrreee???   
 

Tu, Dio, che conosci il nome mio 
fa' che ascoltando la tua voce 

io ricordi dove porta la mia strada 
nella vita, all'incontro con Te. 

 

(dal canto: Vocazione - Sequeri) 

 
******************* 

  

  

  


